
私たちは「夢」と「暮らし」を
繋ぐコーディネーターです

〒693-0006 出雲市白枝町607-6
Tel：0853-22-8140 Fax：0853-22-8064
 https://www.stic.co.jp

正解の方（抽選3名）に粗品をプレゼント！
ご応募お待ちしております

７月号の回答は
【ホルモン焼き（掘る物）】でした。

夏祭りで食べたいですね～。

それでは今月もご回答お待ちしております！

ご応募ありがとうございました！

【応募方法】

FAX ：0853-22-8064  日下まで

メール：kusaka_hitomi＠stic.co.jp
    締切 ：2024年９月15日まで

今月のクイズ？はコチラです。
上段と下段の「〇」には同じ文章
が入ります。
さて、なんでしょうか？

お気軽にご相談ください！
私たちが全力でトータル
サポートいたします！

〇〇゙〇〇
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を

で洗った



■材料■ １人分
茄子  2本
ごはん  200ｇ

※たれ※
みりん  大２
酒  大２
しょうゆ  大２
砂糖  大１

茄子の蒲焼丼

茄子は水分が多く、カリウムや食物繊維など
の栄養素が豊富です。
「カリウム」は体内のナトリウムを輩出して
くれる働きがありますので、茄子を取ること
でむくみ解消も期待できますよ

■作り方■  

① 茄子はへたを切り落とし、皮をむきます。
② 耐熱ボウルに入れて、ふんわりとラップ

をかけ、600ｗの電子レンジで3分加熱
します。

③ 粗熱を取り、縦半分に切り込みを入れて
開きます。

④ フライパンにたれの材料を入れて中火で
熱し、ひと煮立ちさせます。

⑤ ③を入れて加熱し、全体に味が馴染んだ
ら火からおろします。

⑥ 丼にご飯をよそい、⑤を盛り付けて完成
です。

キーボードを選ぶ時に確認しておきたいポイント

キーボードの種類や選ぶポイントについてお伝えしてきた「そーなんだ」ですが、今月号は 番外編
としまして普段はいらないけどあったら便利かも？とおもうキーボードをご紹介致します！

ここまでさまざまなキーボードをご紹介してきましたが、皆様はどんなキーボードがお好きでしたか？
今はどんな会社でもパソコンを使用する機会があると思います。
他にも、自宅で副業や趣味でパソコンを使う人もいるでしょう。
今後の「キーボードを選ぶ基準」にこのコーナーが参考になれば嬉しいです。

8月5日は終戦記念日です。また、8月6日、9日の広島および長崎における原爆の日には
平和を祈念して黙とうが捧げられます。
毎日忙しく暮らしていると戦争について考えるきっかけを見失いがちになりますが
今年は少しだけ「戦争について」「 平和について」考えてみてはいかがでしょうか？
何気ない自分の発言や行動が少し変わるきっかけになるかもしれません。

ワイヤレスイヤホンはAppleの「AirPods」登場以降、広く浸透してきました。これま
でのイヤホンやヘッドホンとは異なりケーブルレスであるため、コードの絡まりを気
にすることがく煩わしさがないのがメリットです。
作業中やランニングをしながら音楽を聴けるし電話がかかってきてもわざわざ携帯を
カバンから取り出すといった動作は不要となります。

ご注文・お問合せお待ちしております。

番外編

左手用デバイス

左手デバイスとは、片手でも操作しやすいサイズに設計された小型の左手用
キーボードのことです。魅力は スムーズなゲーム操作ができること。
ゲーマーのスキルを一段階も二段階も高めてくれる人気ツールです。

２つに分かれているキーボード（分割キーボード）

分割キーボードは、左と右にそれぞれ半分に分離されているのが特徴です。
2個が完全に分かれているため 両手で打鍵をしたときに肩幅をすぼめることな
く腕に負担のかからない姿勢でタイピングができます。
ゆったりパソコン作業ができるので、長時間作業をされる方にオススメです。

さて、今月は「ワイヤレスイヤホン」についてご紹介させていただこうと思います

有線イヤホンのケーブルに煩わしさを感じてる方
作業中や運動中でも音楽が聴きたい方はぜひお試しください。

ANKER
Soundcore A3944012

安価

高価

エレコム
LBT-TWS15WH2

エレコム
LBT-TWS11

オーディオテクニカ
ATH-CC500BT

アクティブノイズキャンセリング機能により 周囲の騒音を気にせず音楽を楽しめます
やさしく光るパームライト機能もあり暗いときに便利です。

長時間装着していても疲れない軽量モデル（イヤホン本体片耳4.4ｇ）
10mmドライバー搭載によるパワフルなサウンドが楽しめます

耳への負担が小さく 周囲の音や話し声を聞き取りやすいセミオープンタイプ
スマートフォンとの接続も 初期登録後は充電ケースを開けるだけで自動でペアリング
します

耳穴をふさぐことなく音楽に没入し 快適な通話もできる
世界初の「軟骨伝導」ヘッドホンです。
※民生機器において。2022年9月株式会社CCHサウンド調べ

不要なノイズを抑え 人の声だけを識別・抽出し 相手にクリアな声だけを伝えられる
など快適なコミュニケーションを実現します

音質・価格・手軽さ・機能性

重要視するポイントは人それぞれです

お客様のご希望に添える商品をご提案させていただきます！
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