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いざ！という時のための備えと意識向上に役立つ！

２０２４年は皆様の防災意識が最も高まっている年ではないでしょうか。
まだ防災グッズを用意していない方がいらっしゃるなら、いますぐにでも用意することをおすすめします。
なぜなら 災害は予告なくやってくるものだから です。既に準備ができている方もそうでない方も、このチラシを見て防災
グッズを揃えるうえでの参考にしてもらえたら嬉しいです。

最低限揃えておくべきものは何かという質問に対して、実は正解はありません。
被害の大きさや世帯数によって必要となるものが違います。家族の生活習慣や行動を話し合い 何が必要なのか事前に決めておく
ことが一番大切です。

その１.荷物はできるだけコンパクトに

まずは 何といってもコンパクトにまとめること。重たい荷物を持って逃げることは大きなリスクを
伴います。避難時に必要なのは 両手をフリーにしておくこと。リュックに入りきるぐらいの防災グッ
ズを選定することが大事だと思われます。

その２.見やすい場所に

持ち出しやすいよう防災グッズは「いつも」「誰もが」見やすい場所に置いておきましょう。
パニックになったときでもサッと持ち出せるよう玄関やリビング、靴箱などで入口近辺に置いておくのが理想的です。

その３.家族みんなで共有する

上記製品は ほんの一例です。ご自宅での準備に取り入れたい
防災製品がありましたら、遠慮なくご相談ください。
ご連絡、お待ちしております。

オススメ商品一例

ご年配の方でも お子様でも
背負いやすい軽量リュック。
防災士が厳選した命を守るため
の避難用品です。

ｱｲﾘｽｵｰﾔﾏ 防災ﾘｭｯｸ 1人用
BRS-33

ｴﾚｺﾑ ﾓﾊﾞｲﾙﾊﾞｯﾃﾘｰ
DE-C50L-20000BK

20,000ｍAhでパソコン、スマホ、
タブレットを高速充電
これ1台あれば充電切れの心配なし

ｵｰﾑ電機 手回しﾗｼﾞｵﾗｲﾄ
RAD-M799N

1台4役（ﾗｼﾞｵ・簡易ﾗｲﾄ・充電器・ｻｲﾚﾝ）
普段使いも可能です。

防災グッズの置き場所は家族みんなで共有するようにしましょう。
いつ誰が家にいる状態で災害が起こるかわかりません。いざというときに誰でもさっと持ち出せるよう
保管場所はみんなで共有しておきましょう
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